
Załącznik  nr  1  do zarządzenia   

nr 2/2020/2021 Dyrektora

 Szkoły Podstawowej nr 8 w Słupsku

Regulamin korzystania z sali gimnastycznej

1. Sala  gimnastyczna  jest  miejscem  przeznaczonym  wyłącznie  do  prowadzenia  ćwiczeń

wychowania fizycznego i zajęć sportowych

2. Sprzęt sportowy i urządzenia są dobrem społecznym Szkoły Podstawowej nr 8 w Słupsku.

Opiekę nad nimi w czasie zajęć sprawuje zespół ćwiczący, a w szczególności nauczyciele

prowadzący zajęcia.

3. Jeśli  sala  (boisko)  nie  odpowiada  warunkom  bezpieczeństwa,  nauczyciel  ma  obowiązek

zgłosić nieprawidłowości dyrektorowi celem ich niezwłocznego usunięcia.

4. Za bezpieczeństwo ćwiczących podczas zajęć odpowiada prowadzący. W przypadku zajęć

dydaktycznych  w  SP8  jest  to  nauczyciel  wychowania  fizycznego,  a  w  klasach  I-III

nauczyciel klas młodszych.

5. Wszystkich ćwiczących obowiązuje strój gimnastyczny i zmienne obuwie sportowe.

6. Uczniowie  przebywają  na  sali  gimnastycznej  wyłącznie  w  obecności  nauczyciela

prowadzącego  zajęcia.   Sprzęt  do  ćwiczeń  należy  rozstawiać  tylko  w  jego  obecności.

Wszelkie uszkodzenia sprzętu należy natychmiast zgłosić nauczycielowi. 

7. Każda  klasa  czy  zespół  korzystający  z  sali  jest  odpowiedzialny  za  ład  i  porządek  w jej

obrębie oraz w szatni i na sąsiadującym z nią korytarzu.

8. Każdy wypadek uczniowie zgłaszają  prowadzącemu zajęcia.

W okresie zwiększonego ryzyka epidemii:

9. Przed wejściem do szatni należy zdezynfekować ręce specjalnym płynem przygotowanym

przez szkołę.

10. W szatni oraz przy wchodzeniu i wychodzeniu z niej dążyć do zachowania jak największej

odległości pomiędzy uczniami.

11. Przed  wejściem  na  salę  należy  zdezynfekować  ręce  specjalnym  płynem  przygotowanym

przez szkołę.

12. W sali podczas zajęć organizacyjnych i ćwiczeń w miarę możliwości zachowywać dystans

społeczny.

13. W uzasadnionych  przypadkach,  na  polecenie  nauczyciela,  dodatkowej  dezynfekcji  mogą

podlegać ręce ćwiczących oraz wskazany sprzęt sportowy.

14. Poza salą gimnastyczną i szatniami sportowymi uczniowie mają obowiązek nosić maseczki.

15. Lekcja wychowania fizycznego obejmuje: a) 75 minut (w przypadku łączonych dwóch lekcji

WF)  lub  35  min.  (przy  jednej  lekcji)  zajęć  ruchowych;  b)  czas  lekcji  przeznaczony  na



wykonanie czynności higienicznych (w tym dezynfekcyjnych); c) czas lekcji poświęcony na

omówienie zagadnień teoretycznych z kultury fizycznej. 

16. Po opuszczeniu sali sportowej i szatni podlegają one wietrzeniu.


