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PROGRAM WYCHOWAWCZ0O — PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 8
IM. ZOLNIERZY ARMII KRAJOWEJ W SEUPSKU

Program wychowawczo — profilaktyczny szkoly opiera si¢ na humanistycznych i uniwersalnych wartosciach, odwotujqcych sie do praw dziecka,

ucznia i rodziny. Program zostat przygotowany z uwzglednieniem zasad pedagogiki oraz przepiséw prawa, a takze zobowigzan wynikajgcych
z Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka, Deklaracji Praw Dziecka ONZ oraz Konwencji Praw Dziecka.

akty prawne

B Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900, 1672, 1718).

B Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach
systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
poz. 1249). Zalacznik do obwieszczenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2020 r. (Dz.U. z 2022r. poz. 1449)

B Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoty policealnej (Dz.U. poz. 356, z 2018 r. poz. 1679, z 2021 r. poz. 1533,
z 2022r. poz. 609 i 1717 oraz z 2023r. Poz. 312).

B Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie szczegoétowej organizacji publicznych szkol 1 publicznych przedszkoli
z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie szczegolowej organizacji publicznych szkél i publicznych przedszkoli (Dz. U. poz. 502 oraz
z 2022r. poz. 566 i 644 oraz z 2023r. poz. 1370).

oraz

Priorytety polityki o§wiatowe] panstwa na rok szkolny 2023/2024.


https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-18-sierpnia-2015-r.-w-sprawie-zakresu-i-form-prowadzenia-w-szkolach-i-placowkach-systemu-oswiaty-dzialalnosci-wychowawczej-edukacyjnej-informacyjnej-i-profilaktycznej-w-celu-przeciwdzialania-narkomanii-dz.u.-z-2015-r.-poz.-1249-12024.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-18-sierpnia-2015-r.-w-sprawie-zakresu-i-form-prowadzenia-w-szkolach-i-placowkach-systemu-oswiaty-dzialalnosci-wychowawczej-edukacyjnej-informacyjnej-i-profilaktycznej-w-celu-przeciwdzialania-narkomanii-dz.u.-z-2015-r.-poz.-1249-12024.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-18-sierpnia-2015-r.-w-sprawie-zakresu-i-form-prowadzenia-w-szkolach-i-placowkach-systemu-oswiaty-dzialalnosci-wychowawczej-edukacyjnej-informacyjnej-i-profilaktycznej-w-celu-przeciwdzialania-narkomanii-dz.u.-z-2015-r.-poz.-1249-12024.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-18-sierpnia-2015-r.-w-sprawie-zakresu-i-form-prowadzenia-w-szkolach-i-placowkach-systemu-oswiaty-dzialalnosci-wychowawczej-edukacyjnej-informacyjnej-i-profilaktycznej-w-celu-przeciwdzialania-narkomanii-dz.u.-z-2015-r.-poz.-1249-12024.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-18-sierpnia-2015-r.-w-sprawie-zakresu-i-form-prowadzenia-w-szkolach-i-placowkach-systemu-oswiaty-dzialalnosci-wychowawczej-edukacyjnej-informacyjnej-i-profilaktycznej-w-celu-przeciwdzialania-narkomanii-dz.u.-z-2015-r.-poz.-1249-12024.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html

Program wychowawczo-profilaktyczny w Szkole Podstawowej nr 8 w Stupsku w roku szkolnym 2023/2024

Cele gléwne programu wychowawczo — profilaktycznego:

DOJRZALOSC PSYCHICZNA (INTELEKTUALNA, EMOCJONALNA) - profilaktyka zachowan ryzykownych.
Przestrzeganie norm spotecznych i przepisOw prawa — poznanie 1 kultywowanie wartosci migdzyludzkich; ksztaltowanie postawy
tolerancji i poszanowania pogladow innych; budzenie szacunku dla dobra wspélnego, jako podstawy zycia spotecznego; uczenie
wiasciwych, bezpiecznych zachowan w réznych sytuacjach; tworzenie poczucia bezpieczenstwa; edukacja regionalna, teatralna,
czytelniczo — medialna, ; angazowanie rodzicow do wspdlnego dziatania.

DOJRZALOSC FIZYCZNA — promocja zdrowia, ksztaltowanie wiasciwych nawykow zdrowotnych; propagowanie wiedzy
o zdrowym trybie zycia i chorobach cywilizacyjnych.

DOJRZALOSC SPOLECZNA — ksztattowanie pozytywnych postaw spotecznych; wdrazanie do samorzadnosci; ksztattowanie
umiejetnosci komunikowania si¢; integrowanie zespotu klasowego.

DOJRZALOSC DUCHOWA - ukierunkowanie postaw na prawde, dobro, pigkno, kulture, wartosci oraz normy, wzory
zachowan; pomoc w odkrywaniu wtasnych talentéw oraz ich tworczego wykorzystania; przygotowanie ucznia do samodzielnosci,

podejmowania odpowiedzialnych decyzji; nauka asertywnych zachowan; uwrazliwienie na niesienie bezinteresownej pomocy
innym.
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4. Moja

odpowiedzialnos¢
za bezpieczenstwo
wlasne i otoczenia

Zapoznanie uczniow z zasadami bezpiecznego
postugiwania si¢ przyborami i sprzetami
szkolnymi, us§wiadomienie uczniom
konsekwencji niebezpiecznych zachowan

w szkole (bojki, bieganie, popychanie),
utrwalenie zasad bezpieczenstwa w
codziennym funkcjonowaniu

w miejscach publicznych, w trakcie zabawy
oraz podczas korzystania z r6znych urzadzen.
Wyeczulenie uczniow na postrzeganie
niebezpieczenstw zwigzanych z przedmiotami
nieznanego pochodzenia (zamknigta puszka,
strzykawka, pakunek, butelka z ptynem,
pojemnik), uczenie reagowania na
wystepujace zagrozenia. Zdobycie
umiejetnosci samoobrony, ksztattowanie
mechanizmow zniechecajacych agresywne
zwierzg, unikanie zagrozen.

Wiasciwe reagowanie uczniow na ryzykowne
zachowania réwiesnikow.

Stosowanie si¢ do procedur bezpieczenstwa
wynikajacych z zagrozenia wirusowego

i bakteryjnego (w przypadku wystgpienia).

caly rok

klasy 0-VIII
klasy I (spotkanie z policjantem)

wychowawecy, nauczyciele,

pedagog, rodzice

nauczyciele, pedagog

Zmnigjszenie ilosci wypadkow

1 zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa
dzieci w szkole: na korytarzach, w szatni,
na boisku szkolnym i w sali
gimnastycznej.

Uczen:

- zna 1 przestrzega zasad bezpieczenstwa
podczas korzystania z wszelkiego typu
urzadzen oraz unika miejsc grozacych
porazeniem pradem,

- wie, jak zachowac si¢, widzac
przedmiot niewiadomego pochodzenia
(zamknieta puszka, strzykawka, butelka
z plynem, itp),

- ma wypracowane wlasciwe reakcje na
wszelkie przejawy zachowan mogacych
zagraza¢ zdrowiu lub zyciu drugiej
osoby,

- wie, gdzie szuka¢ pomocy i wsparcia,
-zZna i stosuje si¢ do zalecen zawartych
w procedurach profilaktycznych.
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w roznych sytuacjach.
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nie§miatym, majacym problemy
edukacyjne, sytuacji, w ktorych beda
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7. Propagowanie
wsréd uczniow
znajomosci prawa

i zasad przestrzegania
go. Udostepnienie
informacji na temat
konsekwencji
prawnych zwiazanych
z podejmowaniem
zachowan
ryzykownych.
Zapoznanie uczniéow

z kryteriami ocen

z zachowania.

Uswiadomienie uczniom, ze wszelkie
zjawiska przemocy sg naruszeniem dobr
i praw czlowieka, na podst. Konwencji

o0 Prawach Dziecka, Ustawy

o Przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie,
procedury Niebieska Karta, Kodeksu
Karnego i innych regulacji prawno —
spotecznych. Uswiadomienie sobie przez
uczniow konsekwencji czynow i stow.
Dazenie do niwelowania ocen
nieodpowiednich, wdrazanie do
systematycznego wykonywania
obowiazkéw. Odpowiedzialno$¢ karna
nieletnich.

caty rok

uczniowie klas 0-VIII
klasy VII (spotkania ze Straznikiem

Miejskim)

wychowawcy (lekcje wychowawcze)

zaproszeni specjalisci - pedagog

wychowawcy, pedagog

Uczen:

- potrafi pracowa¢ w grupie, negocjowac,
osiggac¢ porozumienie, w sposob jawny
ocenia¢ czyny 1 postawy,

- wdraza si¢ do stosowania procedur
wynikajacych z kryteriow zachowania,

- zna konsekwencje swoich czynow

i stow.
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i przemocy,
- potrafi radzi¢ sobie z wtasnymi

. Realizowanie cele szczegolowe o
Projektowane m dpowiedzial- | =2 S
: . c 3 Odpowiedzial- )
dzialanie = § Adresat P . = = Ewaluac
. . Jakie umiejetnosci, zachowania, postawy & Z| dzialan v 25 Wwaluacja
Co jest do zrobienia? i F o Kto kieruje? ol
chcemy wydobyé? = o
'Y
8. Bezpieczny Ochrona uczniéw przed niepozadanymi = = - Stosowanie oprogramowania
Internet — np. tresciami w Internecie oraz skutkami " 2 % = % ~ | zabezpieczajacego komputery przed
e e 1. . . . . . . f15] &) &) ., L. ,
HSieciaki”, i konsekwencjami prawnymi umieszczania » ‘E“ @ - § ? - § ? dostepem uczniéw do tresci, ktore
»Cyberprzemoc”. nieodpowiednich tresci, uzaleznien od gier e % § =< ) el =) ) S © | moga stanowi¢ zagrozenie dla ich
. 2 = 2 == . : :
komputerowych. Challenge — wyzwania. 2 |87 % e =5 £ 2 5 |prawidlowego rozwoju psychicznego,
8 c — % > © & > ° & p g Ju psSy g
N g © é £ © é £ |- uczefi posiada wiedzg nt.
=) = ’ . .
%2} 2 2 =~ | negatywnych skutkéw naduzywania
© © gier komputerowych.
9. ,,Znajdz wlasciwe | Uswiadomienie, czym jest przemoc i agresja, . Uczen:
rozwiazanie” — dostrzeganie agresywnych zachowan = Q - potrafi wymieni¢ podstawowe rodzaje
, . . . . , . . A ,
sposob na agresje. i reagowanie na nie, zwrdcenie uwagi na =2 zachowan agresywnych, )
- . = N 2 8 - zna podstawowe przyczyny zachowan
negatywna role mass mediow w propagowaniu S | g . s agresywnych
ieni - =R} g ’ : N
postaw ggre§ywnych, zrozumienie . L |e S £ s - zna negatywne skutki agresj,
mechanizméw przemocy fizycznej i stownej S czrs § T 5 5 - rozumie, iz przemoc ma charakter
i ich konsekwencji, sposoby radzenia z agresja, %\ @ — % g ? narastajacy,

.. . . . o = . . J
obnizenie poziomu lgku w klasie, sposoby © % c§>f 3 5 =3 - jest przekonany o konieczno$ci
rozwigzywania konfliktow. Profilaktyka S S > £ g podejmowania dziatan majgcych

_ N 2 . L .
zachowan suicydalnych. = s 2 o na celu przeciwstawianie si¢ agresji
S N
2> &
= <
S

uczuciami i emocjami.
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Projektowane Realizowanie cele szczegolowe o B %
dzialanie £ 8 Adresat | Odpowiedzialny | £ = _
Co jest do zrobienia? Jakie umiejetnosci, zachowania, postawy E % dzialan Kto kieruje? E § Ewaluacja
' chcemy wydobyé? = &~ o
'
10. Rozwijanie Stwarzanie warunkow do samorealizacji i = | Uczniowie uczestniczac w zajeciach
indywidualnych kreatywnosci. ~ . 2| organizowanych przez szkole, rozwijaja
zdolnosci twérczych | Ukazywanie réznorodnych mozliwo$ci 8 ‘Qé g 1; £ '§ si¢ duchowo, emocjonalnie,
uczniow. spedzania wolnego czasu, rozwijanie swoich = ° 2 = g | intelektualnie itp.
zainteresowan, pobudzanie wlasnej aktywnosci E E >| = 8 .g e g
oraz zaspokojenie ciekawosci $wiata. 3 =i ‘% ‘QE) S 23
Przygotowanie do planowania wtasne;j = ¢ g E’ % %
przysztosci. 2 ©E
z g
11. Konkurs Whpojenie zasad odpowiedzialnego traktowania 0 Uczniowie dostrzegaja korzysci ptynace
indywidualny obowiazkdéw szkolnych, zwrdcenie uwagi na a § S z regularnego uczgszczania na zajecia
wFrekwencja 100%”. | oszczgdne gospodarowanie czasem, szacunek ~ % — P & % i systematycznej pracy, przestrzegaja
do pracy swojej i innych. Przeprowadzenie S lES = 8 -2 | zasade punktualnosci.
pogadanek dla uczniow i rodzicow o wptywie | g | -2 L 3 % 3
nieobecnosci na wyniki w nauce. N S 5 A~
S ? (@]
12. Wszyscy jesteSmy | Promowanie szkoty, rozwijanie roznorodnych ® Uczniowie ucza si¢ samodzielno$ci
odpowiedzialni za zainteresowan uczniow oraz sposobow ich 2 i maja mozliwo$¢ sprawdzenia si¢, a tym
dobre imi¢ naszej realizacji. 3 © S o |samym prezentujg efekty pracy
szkoly - organizacja | Wspotpraca uczniow, nauczycieli i rodzicow 2 .= % § .g % nauczycieli.
i aktywny udzial przy organizowaniu konkurséw, praca uczniow | 5. | = > &S < % | Uczniowie sa $wiadomi rangi swych
uczniow w na rzecz innych, rozwijanie kreatywnosci. E -8 = % o _% § dziatan, pojmujg istote wspolpracy
konkursach Wspieranie w odnoszeniu sukcesow przez § < £ < |ikonieczno$¢ promowania szkoty.
wewnatrzszkolnych | uczniow. N
o

i pozaszkolnych.
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13. Stres — pojecie,
rodzaje, rola stresu,
sposoby na stres.

Uswiadomienie dzieciom znaczenia stresu
w zyciu czlowieka, jego pozytywnej

i negatywnej roli, sposobow radzenia sobie
w sytuacjach trudnych, stresujacych — np.
spowodowanych dtugotrwalg izolacja.
Zapoznanie z technikami odprezajacymi.

Uczniowie znaja pojecie stresu, wiedza
jaka role petni on w zyciu cztowieka,

sg $wiadomi, ze stres jest nicodzownym
elementem w zyciu cztowieka, znaja
techniki odprezajace i sposoby radzenia
sobie w sytuacjach stresujacych.

£
Q -
_E =3
Profilaktyka zachowan suicydalnych. Trauma. § g S| 2 =2
> 85218 o >
< |8 22g| 2o 2
2 X N'a=| 1O o
o S x| -
2 |2 E8XelsQ &
S |288s|g3 g
2288|525 e
5E°F 8 >
ol 9 ©
S o 35 ?
£
Zz
14. Ochrona zdrowia | Wylanianie poprzez obserwacj¢ uczniow, S Uczen :
psychicznego dzieci | ktorych zachowanie budzi niepokoj — S - otrzymuje zintegrowane wsparcie
i mlodziezy. (np. uczniow lgkowych, wycofanych, S -5 8 ze strony szkoty.
Profilaktyka depresji. | agresywnych, itp.) udzielanie im wparcia o o N
w miare mozliwosci zasobow szkoly oraz —§ 8 82 =
kierowanie do specjalistow i odpowiednich > ﬁ i 2 —é
instytucji. S |S == 2
23 lutego - Miedzynarodowy Dzien Walki 2 g <
z Depresja — udostgpnianie dzieciom i rodzicom N 24
informacji na temat depresji na stronie > %

internetowej szkoty.
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15. Znaczenie zajecé

Uswiadomienie rodzicom i uczniom celu zajeé

Rodzice i uczniowie uswiadomia sobie

q) -
wyréwnujacych wyréwnujacych szanse edukacyjne uczniow. s = koniecznos¢ uczestniczenia dziecka
. —_ <) .. , .
szanse edukacyjne -g § S © w zajeciach wyrownujacych szanse
uczniéw -jednym x § g g9 % edukacyjne.
ze sposobow S B R s
; o © [ % o
pokonywania i 2 &
trudno$ci w nauce 38
szkolnej.
16. Jakie mamy Us$wiadamianie uczniom ich praw = Uczniowie znaja swoje prawa
prawa i obowigzki? |i obowigzkoéw na podstawie Konwencji Praw S %) i obowigzki oraz §wiadomie
Konwencja Praw Dziecka oraz Konwencji Praw Cztowieka. o X o je respektuja.
Czlowieka ~ @ > 2 ,%
i Konwencja Praw S = § > &
Dziecka. s |e S =
° 12 28 ©
R= Q
s g
o
S

12
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Realizowanie cele szczegolowe

Projektowane © = %
. . [l . . ©
dzialanie £ §| Adresat | Odpowiedzialny = = Ewaluaci
. o Jakie umiejetnosci, zachowania, postawy & Z| dzialan Kto kieruje? :N: ;-)_ waluacja
Co jest do zrobienia~ cheemy wodobvé? o g 2
y wydobyé: g
17. Popularyzowanie | Ksztaltowanie $wiadomosci ucznia, osigganie - Uczniowie rozumieja koniecznos$¢
idei ucznia pilnego, przez niego lepszych wynikéw w nauce poprzez . S uczenia sie, nie traktujg tego procesu jako
rzetelnego, faczenie réznych elementéw wiedzy = = g przykrego obowiazku, rozwijaja w sobie
aktywnego. i wykorzystywanie doswiadczen, ksztatcenie > S 2 ambicje¢, przyjmujg odpowiedzialno$é¢
odpowiedzialno$ci za wyniki wlasnej pracy. > § Q za wlasne wyksztalcenie.
Ukazywanie pozytywnych wzorcow —é 9 < g g: Duza aktywnos$¢ uczniéw
osobowych, pobudzanie do aktywnego > X 23 8 w reprezentowaniu szkoty na réznych
uczestniczenia w zyciu szkoty oraz godnego jej | S -% % e S ptaszczyznach.
reprezentowania. S = 9_ Prezentacja uczniéw na szkolnej stronie
Propagowanie idei tytutu ,, PRYMUSA g % = internetowe;.
SZKOLY”, ,,OMNIBUS” i ,, SPORTOWCA S E\ e
SZKOEY”. >
18. Wzmacnianie Ksztattowanie u ucznidéw poczucia wlasnej Uczniowie dostrzegaja swoje mocne
u uczniow poczucia | wartosci, wiary w swoje mozliwos$ci poprzez 8 X strony, sa doceniani za wktad pracy
wlasnej wartoS$ci nagradzanie wysitku i zaangazowania w pracg, ~ ﬁ — §) T co§> 5’ = E;’ w wykonanie zadan, sg zmotywowani
dostrzeganie wszelkich postepow = s $e 52 £ 2 |dopracy.
e pOSIEP z |37 SR8 s 0P
w indywidualnym rozwoju. S | 2o £383 > > >
Stwarzanie sytuacji, w ktorych bedzie mogt N E\ S > ° o
)

odnosi¢ sukcesy.

13




Program wychowawczo-profilaktyczny w Szkole Podstawowej nr 8 w Stupsku w roku szkolnym 2023/2024

DOJRZALOSC FIZYCZNA

Proiek Realizowanie cele szczegolowe o
rojektowane . . |Adres = 5
dzialanie g § at Odpowiedzialny % = Ewaluaci
Coiest d bienia? Jakie umiejetnosci, zachowania, postawy & = | dziala Kto kieruje? :N: § waluacja
0 Jest do zrobienia: chcemy wydobyé? — o " & o
X
1. Pogadanki Poszerzenie wiedzy na temat uzaleznien, Uczen:
dotyczgce uswiadomienie uczniom konsekwencji ; i g i - zdaje sobie sprawe, jakie spustoszenie
profilaktyki spozywania alkoholu, palenia wyrobow o | c;:’ = 3 = c;:’ s |V organizmie powoduje spozywanie
uzaleznien tytoniowych i papieroséw elektronicznych. e 2 g g '% g g g, | alkoholu, palenie wyrobow tytoniowych
od alkoholu Zdobycie umiejetnosei asertywnej odmow = 2 S 3§ 92 S S |ipapierosow elektronicznych
y 1€ ywnej y S 2 £ 8 2 E £ 3 pap yeh,
i papierosow. wobec 0s0b namawiajacych do uzywek. Zajecia -% ? 7 § ? < |- potrafi zachowywa si¢ asertywnie,
Asertywne z alko/narko-goglami o z -wie, jakie sg spoteczne konsekwencje
zachowania. korzystania z uzywek.
2. Pogadanki, Poszerzenie wiedzy na temat uzaleznien, Uczen:
spotkania dotyczace |u$wiadomienie uczniom konsekwencji >' = = - zdaje sobie sprawe, jakie spustoszenie
srodkow zazywania substancji psychoaktywnych. < = % co§> 2 % cos"> w organizmie powoduja srodki
psychoaktywnych ) S = 2 2= = @ |psychoaktywne, - potrafi zachowywac si¢
( narkotyki, § .g > % 3 i % Q| asertywnie, wie, jakie sa spoteczne
dopalacze, leki). N > = @ > = | konsekwencje korzystania z uzywek.
S

Asertywna odmowa.
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3. Profilaktyka

Poszerzenie wiedzy na temat profilaktyki

Uczen:

uzaleznien. uzaleznien, u§wiadomienie uczniom - zdaje sobie sprawg, jakie spustoszenie
Asertywne konsekwencji zazywania réznych $rodkow = w organizmie powoduje picie alkoholu,
zachowania. psychoaktywnych i zagrozen wynikajacych o;) > > palenie tytoniu, zazywanie srodkow
z kontaktow z nieznanymi ludZzmi %é < = = psychoaktywnych,
i przedmiotami. %\ Q E % - zachowuje ostrozno$¢ w kontaktach
© E S S z innymi ludzmi 1 wobec nieznanych
é ? E‘ produktow,
> - potrafi zachowywa¢ si¢ asertywnie.
4. W zdrowym ciele — | Wdrozenie uczniéw do dbania o whasne . _- Uczen:
zdrowy duch. zdrowie poprzez aktywno$¢ ruchowa i zdrowe °© T w = é - wie, ze zdrowie i zycie to najwigksze
odzywianie. Ukazanie uczniom wartodci zycia | < 2 % s @ warto$ci,
i zdrowia, zapoznanie ze zdrowym stylem ) @= |22 £ T |-znaistosuje formy aktywnego
. . . , = 2> |3 < S 5 |wypoczynku,
zycia, _ksztaltowame prawidtowych nawykow 31 ,g % N o § - wie, jak zdrowo sie odzywiac,
higienicznych. S _“Cé = g & |- dba o higiene osobista.
5. Szczepimy si¢, aby | UsSwiadomienie znaczenia szczepien , Uczen:
zapobiega¢ chorobom | v profilaktyce chordb zakaznych i wirusa HPV. < > - posiada wiedzg nt. znaczenia szczepien
i ich powiklaniom. ~ _ﬁ—i = 5 W zapobieganiu rozwoju chorob
Informacje o) 2= |2 R~ zakaznych.
0 szczepieniach — e 5~ |s =
lekcja o zdrowiu. g 2
S
6. Zarzadzaj Ksztaltowanie umiejgtnosci organizacji - wlasciwie wybiera sposoby spedzenia
umiejetnie swoim i planowania swojego czasu wolnego. Higiena 8 > o czasu wolnego,
czasem. pracy i wypoczynku. Rozsadne korzystanie < z = s = g =2 - wiasciwie organizuje sobie dzien pracy
Z Internetu i telefonu komorkowego. E* % > % 2. R -§ | zabawy.
8 = o -S o § 8_
g |F <
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7. Konkurs ,,Wiedzy
o AIDS”.

Poszerzenie wiadomosci na temat AIDS,
umiejetnos$¢ unikania zagrozen AIDS.

Uczen:
- wie, jak unikna¢ zakazenia wirusem

3
~- |25 > HIV.
— L2 [D 9 8
> S 2
x 8= |=3g 2
5S> |a8 2
[S]
=)
8. Kampania Kampania ,,Zachowaj Trzezwy Umysl" Uczen:
wZachowaj Trzezwy | to ogolnopolska akcja podejmujgca problem - wie, jak atrakcyjnie spedza¢ wolny
Umysl”. profilaktyki uzaleznien. Jednym z jej = g g czas, zachowuje si¢ prospotecznie,
najwazniejszych celéw jest promowanie E 2 % § - nie stosuje srodkow uzalezniajacych,
konstruktywnych postaw, zdrowego stylu % 2 E 2 =3 - nie stosuje przemocy.
zycia oraz atrakcyjnych dla dzieci 2 ﬁ 2 %) &
. .. , . S = < 2 2
i mlodziezy zachowan prospolecznych jako ) % S o
alternatywy wobec wielu patologii, E IS ‘g %
szczegolnie picia alkoholu, zazywania s g 2
narkotykow oraz stosowania przemocy
(udzial pod warunkiem odbycia si¢ akcji).
9.,,Zyj bez nalogéw” | Utrwalenie wiedzy o natogach i ich skutkach. Uczen:
— konkurs szkolny. Ksztattowanie prawidtowej postawy - szacunek | . " %"’ %"’ - zna zagrozenia, skutki nalogow,
wobec zycia i zdrowia. % g _ —8 > —8 = |- prezentuje asertywng postawe wobec
Y = — —
N 23 |2 S 2 8 |natogow.
v =< |3 8 > S
o = _— O _— O
2 =S | S8 S &
2 o o o
< > > >
Q o ©
c c
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10. Program UNPLUGGED to program oparty na modelu Uczen:
przeciwdzialania wszechstronnego wptywu spotecznego. Program - rozpoznaje przejawy nacisku
przyjmowaniu Jest interaktywny, taczy strategi¢ ksztattowania grupowego, zna sposoby radzenia sobie z
substancji umieje¢tnosci spotecznych i edukacje normatywng. | ~ nimi;
. Q
uzalezniajacych przez | DOskonalenie podstawowego zestawu P - potrafi wymieni¢ czynniki chronigce i
uczniow — umiejgtnosei jest kluczowym elementem = czynniki ryzyka picia alkoholu;
\ .. . . = - R .
,Unplugged” programow promocji zdro.wlla i umacniania s § - wie jakie sg przyczyny i nastepstwa
- d(ﬁ)rostaélz} dmezl i m10d21e(lz¥. Program ’ § o palenia papierosow
Profilaktyka v }P LU hE](?l totyc?ydw 1) {m erze }VIV pi?’wow E‘ i -§ o - potrafi komunikowac swoje emocje;
1 O
uniwersalna Spo ecznyc. » (1alee0 )@ n}.lm i (?wny’c .ce oW = cgd & < - posiada umiejetnos¢ asertywnej obrony
programu jest ksztaltowanie umiejetnosci 2 © 3 s .
, . 5 = b 3 swoich racji;
spotecznych oraz przekonan normatywnych, tj: 5 = o ) . .,
. . . . 2 - posiada wiedze na temat szkodliwos$ci
krytyczne myslenie, podejmowanie decyz;ji, 3 c )
. . . et = o narkotykow;
rozwigzywanie problemow, mys$lenie tworcze, s S ) )
skuteczne porozumiewanie si¢, umiej¢tnosé é ) ’p.otraﬁ formu%owac cele or.az okresla
budowania relacji, samo$swiadomos$¢, empatia, (:’ rozne r.net.ody i sposoby do ich
radzenie sobie z emocjami, przekonania — osiggmecia
normatywne.
11. ,Prewencja Promowanie zdrowego stylu zycia poprzez Uczen aktywnie spedza czas wolny,
ale inaczej” propagowanie form czynnego i aktywnego § — unika substancji psychoaktywnych,
wypoczynku wolnego od natogow. 2 .= zdrowo si¢ odzywia.
A < > @ .8,
£ X S 2
> <) S O res}
_— = o > —
5 2 |&8 =
'S 3
N c
[S]
=)
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12. ,,Trzymaj forme”.

,»Trzymaj formg¢” celem programu jest edukacja
w zakresie trwalego ksztaltowania

Uczen:
- wie, jak wazne jest zbilansowane

: |3 |g% E
prozdrowotnych nawykow wsérod mtodziezy ;O 8 % S o S o |odzywianie w polaczeniu z aktywnos$cig
szkolnej poprzez promocje zasad aktywnego 2 ﬁ kS g % g % fizyczna.
stylu zycia i zbilansowanej diety. g % § S 3 S 2
= s xS o
S o s 2 =
S c c
13. ”Miedzy nami Program ,,Migdzy nami kobietkami" stworzono Uczen:
kobietkami”. przy wspotpracy recenzentow Ministerstwa -wyrabia wlasciwe nawyki higieniczne,
Edukacji Narodowej, ginekologow i s - przyswaja informacje¢ oraz wlasciwa
psychologoéw. Zostat wpisany na listg srodkow | 2 = terminologie na temat zmian fizycznych
dydaktycznych zalecanych przez MEN do _g S 2 g 2 i psychicznych zachodzacych w okresie
uzytku szkolnego. Celem programu jest Z > 2 2 =3 dojrzewania.
przygotowanie dziewczat do pierwszej e § E’_ § E’_
miesigczki oraz uzupetnienie wiedzy z zakresu = 8
fizjologii dojrzewania. ° <
14. Zapobieganiu Pozbycie si¢ kompleksow psychicznych i - - Uczen:
wadom postawy fizycznych wynikajacych z wad postawy, » § 8 %f c§>>‘ - Zna przyczyny powstawania wad
- zdrowotne funkcje | wyksztalcenie u uczniéw nawyku e - <§ -g g postawy,
cwiczen prawidtowej postawy ciala. —E‘ E 2 ;& 2 - utrzymuje prawidtowg postawe ciala
srodlekcyjnych. ° S §~ = § podczas nauki w domu i w szkole.
[S]
>
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15. ,,Program Uswiadomienie uczniom konsekwencji > Uczeti:
dla SZkél”_'mlekO’ niewlasciwego odzywiania si¢, wyrabianie - ] > i Zr_la Slfutki n.iewlaéciwego
warzywa 1 owoce odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie, 3 é S g 229 odzywiania sig, - .
w szkole. wdrozenie uczniow do dbania o wlasne E» 2 % N §’ % .§) - potrafi wlasciwie uktada¢ swoj

zdrowie poprzez wlasciwe zaplanowanie S E G 2 8|5 & |Jadlospis.

ilosci i jakosci positkow. N g g

>
16. ,,Goracy posilek | Uczniowie majg mozliwos¢ zjedzenia Uczniowie korzystaja z cieplego
w szkole” cieplego positku (zupa) w szkole. % obiadu (zupa z wktadka) w szkole.
: |3z | 2 |¢g
) ﬁ © g S
>
17. Profilaktyka Wdrazanie uczniow do prawidtowej higieny Uczen:
préchnicy. jamy ustnej. » E _§ §‘ o g - wie, jak dbac o higien¢ jamy ustne;.
< © .g g 2 -g Zmniejszenie problemu prochnicy.
=g ®

18. Profilaktyka Systematyczna kontrola czystosci skory < Uczen:
wszawicy. 1 wlosow dokonywana przez rodzicow (raz 9 ;§ = o - wie, jak dbac o czystos¢ skory

w tygodniu). Wskazania profilaktyczne dla % % = % s = —g glowy i wlosow,

rodzicow oraz informacje dla dzieci > = > © ‘§ b= 'gb - zna konsekwencje niehigienicznego

dotyczace higieny glowy. i -8 © 3 % g_ = postepowania,

S -_‘;N) s | |- wyeliminowanie problemu
S wszawicy.
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19. Profilaktyka

Ksztaltowanie $wiadomosci uczniow na

Uczen:

zdrowotna: temat chorob. Poszerzenie wiedzy na temat ) = - Zna przyczyny, objawy oraz sposoby
e , ,, |przyczyn, objawow oraz leczenia. E g% X . § leczenia choréb: cukrzyca, rak piersi,
- wLy¢ z cukrzyca. = 25 §:g ; s czerniak,
— ° v & O = o . . P .. .
. . B @ Q= > -
- ,,Zdrowe piersi sa S5 |[E7 224 S wie jak dbac o higieng ciata.
OK 2 S ;5 ‘E 3 gg o ¢ = E
. == E=Re=El B g
S @ | 222358 & 8 o
- ,,Dbaj o higiene.” L 555 NS s
»1ID3] 0 higieng. N2 [ 8N & ©
8 |2 So=|k
@ S 23| .
-, Znamie¢. Znam = 58 =S8 S
in Y = g't—‘% > < E
Je. ()] e 2 x| X
N Nz < 5
. iy
- Sanepid .2
a
20. ,,ABC- Nauka udzielania pierwszej pomocy. Uczen:
2 >
pierwszej pomocy.” ) g - potrafi zareagowac w sytuacji,
< ;. . . .
v — 2 2 o w ktorej potrzebne jest udzielenie
o = S @ =) . .
= >, = € =< pierwszej pomocy.
,AZ\ % en ~ hust
< _— L= >
Q 4 2 % ©
=2
S
21. ,,Ratujemy Nauka udzielania pierwszej pomocy. Uczen potrafi udziela¢ pierwszej
i uczymy ratowac” ) pomocy.
&
2 — 2 S
= > = g
> £ 3
3‘ © - —
S ~ = P
<
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DOJRZAY.OSC SPOLECZNA

. Q-
Projektowane Realizowanie cele szczegolowe . = -CB‘U
dzialanie £ §| Adresat | Odpowiedzialny = = Ewaluaci
. . Jakie umiejetnosci, zachowania, postawy & =| dzialan Kto kieruje? :N: S waluacja
Co jest do zrobienia? , F o £ @
chcemy wydoby¢? = E
1. Jestem $wiadomym | Rozbudzanie poczucia tozsamosci narodowej = Uczniowie pojmujg istote ojczyzny,
obywatelem naszego | i regionalnej na lekcjach wychowawczych = S koniecznos¢ kultywowania tradycji
kraju. i historii, zrozumienie istoty ojczyzny i matej >. 2 = narodowych i regionalnych; sg dumni
ojczyzny (np. pogadanki, gazetki, wycieczki). M o 2 < S o7 bycia Polakami. Znaja i szanujg polskie
Poznayvapie miejsc pgrnie;ci narodowej e cz‘@ ; Bl g 2 symbole na?odowc?, potraﬁq godni§
W regionie np. Pommlf Powstgncow , %\ © S 1; 3 zachowac_s_le; W miej §c§1_ch pamieci
Warszawskich, Pomnik Polskiego Panstwa o 2 3 5 Q| narodowej i kultu religijnego.
Podziemnego. 2 2 g
S S
- g
2. Organizowanie Uczestniczenie w obchodach szkolnych o Uczniowie biorg aktywny udziat
szkolnych uroczystosci patriotycznych (Narodowego &0 w obchodach dnia biato-czerwonego,
uroczystosci Swigta Niepodleglosci, §wigto AK, Festiwal = 2 © Swigta Niepodleglosci 1 innych
patriotycznych. Pie$ni Patriotycznej, $wigt majowych), w czasie 'g S S uroczystosciach patriotycznych,
Przypomnienie ktorych uczniowie $piewaja hymn narodowy — s B '§ w czasie ktorych $piewajg hymn
symboli narodowych. |ihymn szkoty, prezentuja odpowiednig postawe S > § = narodowy i prezentujg odpowiednig
(stréj galowy, biato-czerwone kokardy, S =9 3 postawe. Uczniowie znaja symbole
h . k. . W . . ﬂ . k . M n 2 X E ; d ’ . ” . .« .
choragiewki itp.) Wywieszanie flagi z okazji s | 8 s> g narodowe, $wigta pafistwowe i rozumieja
$wiat narodowych. Ksztalttowanie postawy > ﬁ Q. g 2 I ich znaczenie.
patriotycznej poprzez znajomos¢ hymnu S '% § g S % Rozwijaja wrazliwo$¢ i buduja postawe
narodowego, godla 1 barw narodowych. 2 © < O atriotyczna. Na uroczystosci
. ™ E ; g :é gatriotzczng przychodz};} odswietnie
= s = —E:) ubrani, przynoszg samodzielnie
g s 2 wykonane biato-czerwone kokardy,
% @B choragiewki itp. Pamigtajg o
2 < wywieszaniu flagi z okazji $wiat
narodowych.
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. Realizowanie cele szczegolowe o
Projektowane © — - S
dzialanie E 'S | Adresat Odpowiedzialn s _
L . E N . y ¥ Ewaluacja
i o Jakie umiejetnosci, zachowania, postawy & g | dzialan Do N o
Co jest do zrobienia? i F o Kto kieruje? e @
chcemy wydoby¢? = E
3. Ksztaltowanie Umiejetnos¢ korzystania (samodzielnie) . Uczniowie czuja si¢ odpowiedzialni
umiejetnosci z Internetu, programéw komputerowych, g 2 2 za swoj rozw0j intelektualny, korzystaja
korzystania z réznych | katalogéw bibliotecznych. S = kv > & o] Z Nowych technologii komunikowania
zrodel informacji. Dostarczanie materialow na strong internetowg —é E =) § % = 2 ‘S| sig, dbajg o sprzet i oprogramowanie,
szkoty. > ; S < £ % 2 -g poszukuja, porzadkuja, wykorzystuja
Przeprowadzanie lekcji z wykorzystaniem S 9 58X 9 S § § informacje z réznych zrodet, rozwaznie
technologii informacyjne;j. ;‘) X5 = ? € 7 |iumiej¢tnie korzystaja z mediow.
= _% = Uczen i rodzice majg dostep do
< aktualnych informacji z zycia szkoly.
4. Integracja Organizacja Pikniku Szkolnego i spotkan Zwigksza sie frekwencja na zebraniach
spolecznosci szkolnej |z rodzicami. Integrowanie rodzicow @ " o z rodzicami; rodzice biorg udziat
i lokalnej. 1 angazowanie iﬁ:h do pracy na rzecz klasy, = > ‘z" -z w uroczystoéciach i imprezaqh szkollnych
szkoty; wlaczanie rodzicow v g = > § i klasowych, staraja si¢ rozwigzywac
w realizacje programu wychowawczego szkoty. | £ 2 g = 2 problemy we wspoltpracy ze szkota,
Wspotdziatanie rodzicéw i nauczycieli = c = < motywuja dzieci do nauki.
w rozwigzywaniu problemow szkoty, © 8 % S 8
motywowanie do biezacego monitorowania -§ E\ -§

postepow dziecka w nauce, zachecanie
do udzielania pomocy rodzicielskiej.
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. Realizowanie cele szczegolowe o
Projektowane < - S
. . (e . . °
dzialanie £ | Adresat | Odpowiedzialny | < £ _
. .. . . c N .y L o & Ewaluacja
) .. Jakie umiejetnosci, zachowania, postawy o —| dzialan Kto kieruje? N o
Co jest do zrobienia? ; - 8 a2
chcemy wydoby¢? = je)
X
5. Rozwijanie Zapoznanie uczniow z walorami historyczno- Uczen posiada wiedzg
zainteresowan przyrodniczymi naszego miasta i regionu. 2 0 najwazniejszych wydarzeniach
7 . [2} _— .. I .
przeszloscia <§G _ X ~ & | wdziejach kraju i regionu.
i terazniejszoS$cia %3 @ § § = = |zna walory historyczno — przyrodnicze
Polski, ze > |27 g < 3 | swojego miasta.
szczegb6lnym S IS = 2 2z S | Utozsamia sie z historig, walorami
uwzglednieniem S Q ? i picknem Ojczyzny, a szczegodlnie
naszego miasta. ? Stupska.
Udzial w konkursach wiedzy o Stupsku.
6. Wdrazanie Angazowanie si¢ uczniow do pracy Uczniowie sa §wiadomi rangi swych
do samorzadnosci - w samorzadach klasowych i szkolnych, =5 °§" dziatan, pojmujg istote wspolpracy
forma rozwijania rozwijanie poczucia wspotodpowiedzialnosci za 3 =47 ks i konieczno$¢ promowania szkoty,
demokracji w szkole. Zypie szkoly, promowanie pozytywnego —é ; = g °§" ﬁ podejmujg inicjatywy uczniowskie.
wizerunku szkoty. > | 2 > % S S
UCZQniq zachqwaﬁ spotecznych poprzez s = ? % -%
realizacje podjetych zadan, wspieranie S 53 <
inicjatyw dziecigcych, rozwijanie zachowan »n ° 2

1 umiejetnosci przywodczych.
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Projektowane Realizowanie cele szczegolowe &
[¢] = N
. . [ °
dzialanie £ §| Adresat | Odpowiedzialny = = luaci
Co iest do zrobienia? Jakie umiejetnosci, zachowania, postawy E =| dzialanh Kto kieruje? :N: :-)_ Ewaluacja
] ' chcemy wydobyé? & ~ 9
X
7. Organizowanie Uswiadomienie uczniom koniecznosci Uczniowie chca i1 potrafig pomagac
pomocy kolezenskiej. | Wspomagania kolegow i kolezanek z klasy ! — ® innym.
. N . , . ~ DL O —_—
Kodeks dobrego w czasie ch}?roby, ich nieobecnosci § ; = % S 2
kolegi. na zajeciach. > > g g 2
® |2 O N S
1) c O S O =
o s > c
>S5
8. Dzien Wszystkich | Kultywowanie polskich tradycji obchodzenia o | Uczniowie wiedzg, jak nalezy okaza¢
Swietych. Pamietamy | Dnia Wszystkich Swigtych, zwrdcenie S 2] .= | szacunek zmarlym, potrafig godnie
o bliskich zmarlych szczegolnej uwagi na czas zadumy i modlitwy. ; X o 8 | zachowac si¢ na cmentarzu. Odwiedzaja
i Zolnierzach Armii Wizyty klas na grobach bliskich i Zotierzy < = _ o= 2 S ; miejsca spoczynku zotnierzy AK
Krajowej. Armii Krajowej, uczczenie pamigci patrona . o § z> g X S |iopiekuja si¢ nimi. Pamigtaja
szkoty poprzez obj¢cie opieka miejsc ich X 2 z2 3 -E‘ £ | o modlitwie oraz zapaleniu zniczy.
spoczynku. 'S S < 2
S = S
> g
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. Realizowanie cele szczegolowe o
Projektowane < - S
. . [l . . ©
dzialanie £ §| Adresat | Odpowiedzialny = = Ewaluaci
: I Jakie umiejetnosci, zachowania, postawy | & =| dzialan Kto kieruje? R 5 waluacja
Co jest do zrobienia? ; F o a2
chcemy wydoby¢? = je)
X
9. Tworzenie Nabywanie umiejetnosci wspotpracy w grupie. Aktywna pomoc przy organizowaniu
pozytywnych wiezi Aktywna pomoc uczniéw w organizacji 8 S > spotkan, zmniejszenie liczby uczniow
miedzygrupowych — | wycieczek szkolnych i rajdow. ~ ﬁ = ST = zagrozonych zjawiskiem patologii.
wycieczki szkolne, Zapewnienie uczniom poczucia bezpieczenstwa SolE> § ;>’~ % Uczniowie uczestniczg we wspolnej
wycieczki klasowe, w grupie. Rozwijanie samodzielnoSci. S |20 % ) S zabawie.
rajdy. Dyskoteki Integracja spoteczno$ci uczniowskiej, N ? & ?
szkolne i klasowe. umiejetnos¢ kulturalnej, wspolnej zabawy. =
10. Udzial w akcjach | Ksztaltowanie §wiadomosci ekologicznej, _ . Dzieci segreguja $mieci na potrzeby
ekologicznych np. uczenie si¢ nawykow dbatosci o srodowisko § -§‘ s s £ |swojeirecyklingu, dbajg o Srodowisko,
a) segregacja $mieci |naturalne i odpowiedzialnosci za jego stan. S S8 = .2 | dajg dobry przyktad rodzicom
w szkole < |8 g_gn = 38 E i mieszkancom.
b) zbiérka nakretek ol - 2 % % < ‘é Dzieci oszczedniej korzystaja z wody
i baterii S |'S 838G S N | (np. w tazienkach szkolnych) oraz
¢) dbalo$¢ o wlasciwe 2 ﬁ < =y &; < |umiejgtnie korzystaja z energii
zuzycie wody i energii P 2~ S & |elektrycznej (np. wylaczanie $wiatta
S c

elektrycznej.

wtedy, gdy nie jest ono potrzebne).
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. Realizowanie cele szczegolowe o
Projektowane © - 3
. . (e . . =
dzialanie £ 8| Adresat | Odpowiedzialny | 3, 3 _
. .. . . c N .y L o O Ewaluacja
) .. Jakie umiejetnosci, zachowania, postawy o G| dzialan Kto kieruje? N o
Co jest do zrobienia? . F o a2
chcemy wydoby¢? = 5
11. Zawody sportowe, | Umiej¢tnos$¢ zdrowej rywalizacji, poczucie i Uczniowie postepujg zgodnie
np. SOM. wspotodpowiedzialnos$ci za wynik, 8 “é' > z zasadami fair play, kibicujg swoim
samodyscyplina, poczucie identyfikacji z klasa. ~ ﬁ _ v 2 = S, kolezankom i kolegom.
b = = ) - e
> |82 S3% E
§ |€~ NG = 2
N (]
3 B
12. Spotkania Praca z rodzicami nad zwigkszaniem o Rodzice sg wyposazani w wiedze, ktora
z rodzicami. kompetencji wychowawczych - budowanie E _ =5 o zwigksza ich kompetencje
relacji 1 wzmacniania wig¢zi, wiedza < E § > =2 2 E‘Tg ok wychowawcze.
. e, . . = —_ )
0 potrzebach rozwojowych dzieci, ¢wiczenie S 2 2292 22 |3
umiejetnosci komunikacyjnych. = S SNB SN S
) _RE e on 5 =
< X S — e c
2 >~
13. Projekt Zapoznanie z kulturg, geografia, potrawami , . < Uczniowie poznaja kulture, potozenie
edukacyjno- krajow Unii Europejskiej. Ksztaltowanie < S FX o geograficzne panstw Unii Europejskie;j.
kulturalno — tozsamosci kulturowe;. _ﬁ—i =N E s .2 . ,% Integracja spotecznosci szkolnej.
sportowy Dzien 'g Q= 2 AEL = > ol
Europy. s> = 2'0?3_3 S
IS S d<<=897°
S <
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Adresat

Odpowiedzialny o
Projektowane dzialania Realizowane cele c & | dzalai Kto kieruje? T -CB'U Ewaluacja
Co jest do zrobienia? srezeglowe g E Ean §
Jakie umiejetnosci, = § & g
zachowania, postawy 2
chcemy wydobyé?
14. Integracja Zajecia integracyjne Uczniowie nawigzujg prawidtowe relacje
srodowiskowa, w klasach, lekcje nt. z uczniami z klasy i w szkole, znaja
edukacyjna i kulturowa | zwyczajow i tradycji o> zwyczaje i tradycje polskie i ukrainskie.
uczniow i ich rodzicow | polskich i ukrainskich. % Uczniowie i ich rodzice aktywnie
z dosSwiadczeniem Zachgcanie uczniow - é uczestnicza w zyciu klasy i szkoty.
migracji i uchodzstwa i ich rodzicow = 8 Polscy uczniowie che¢tnie pomagaja
do aktywnego o % g « kolezankom i kolegom z Ukrainy
uczestniczenia w zyciu e ~ & ) w adaptacji w nowym $rodowisku.
klasy i szkoly. = 2 g g
Uwrazliwianie polskich ° .g 2> ©
uczniow na potrzeby § §
kolezanek i kolegdw e
z Ukrainy wynikajace %
z adaptacji w nowym
srodowisku.
15. Objecie pomoca Wiaczanie spolecznosci Uczniowie z Ukrainy sa wyposazeni
materialng uczniow szkolnej w pomoc dla w plecak i przybory szkolne.
z Ukrainy uchodzcow (zbiorka < g E‘ 2 2, Rodziny z Ukrainy wiedza, gdzie moga
daréw). 5 g ;i‘ g —E:, zZwroci¢ si¢ o pomoc socjalna.
Kierowanie do instytucji S S 2 g =

udzielajacych pomocy
socjalnej.
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DOJRZAL.OSC DUCHOWA

Realizowanie cele szczegolowe

Projektowane © R
. . c 5 L §=3 S
dzialanie £ 8| Adresat | Odpowiedzialny | & 2 _
Jaki L . & N L o o & Ewaluacja
) .. akie umiejetnosci, zachowania, postawy o T | dzialan Kto kieruje? N o
Co jest do zrobienia? . F o a2
chcemy wydoby¢? = 5
1. Rozwijanie Wrazliwos¢, umiejetno$¢ uzewnetrzniania o Kulturalne i zdyscyplinowane
potrzeby kontaktu emocji w kontakcie ze sztuka: ogladanymi 2 g 3 zachowanie uczniow w miejscach
z kulturg i sztuka. spektaklami i filmami, kultura bycia, S = 2 2 publicznych, umiejetnos$¢ dyskusji na
znajomos¢ Swiata muzyki, teatru i filmu, g > <2 temat muzyki oraz obejrzanych spektakli,
aktywny udzial w pracach szkolnych kot :5 o g § o zwigkszenie czestotliwosci
artystycznych, znajomo$¢ zasad kulturalnego | 2 @ 7 o) indywidualnego udzialu w zyciu
zachowania si¢ w miejscach publicznych, 2 X 2 S ':1:: kulturalnym, wigkszy procent uczniéw
poszukiwanie w sztuce i literaturze wzorcow | ¥ S @ fg’ & uczestniczacych w szkolnych
godnych nasladowania. g 2 22 przedstawieniach.
Z |5 S5
T |° e
>
z XN
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2. Szkolny Klub

Uwrazliwienie uczniéw na potrzeby innych

Uczniowie biorg aktywnie i §wiadomie

=
Wolontariusza. 0s0b. Wiaczenie uczniow w dzialania ,3 = udzial w akcjach pomocowych.
o charakterze wolontarystycznym, —% S ﬁ Podnoszenie kompetencji spotecznych
wykorzystanie ich zapatu 1 umiej¢tnosci. E = 'Qé = D = 1 duchowych, wzrost poczucia wlasnej
Rozwijanie wsrod uczniow postawy -E % -g 2 _% -qé warto$ci i sprawczosci.
charakteryzujacej si¢: otwarto$cia, ER= § § a8 =
zyczliwo$cia, bezinteresownoscia e f—'j ‘g
i wrazliwo$cia na potrzeby innych. Wybor = .5::
,»WOLONTARIUSZA ROKU”. N
3. Szacunek Kreowanie poczucia wigzi, wrazliwosci, —_ Uczen zna swoje miejsce w rodzinie
dla tradycji: serdecznosci wobec innych, umiejetnosci § = = i srodowisku, podtrzymuje tradycje
a) wigilia klasowa, przebaczania, motywowanie do kultywowania o) > % @ - rodzinne.
b) kiermasze tradycji rodzinnych, ukazywanie zwiazku —é g8 = = ;’ (:;_ Uczniowie integrujg si¢ podczas roznych
Swiatecznych miedzy tradycja rodzinng > | XX % 3 g o) uroczystosci organizowanych w szkole:
wyrobow a narodowa. S '% e S g 2 5 np. Dzien Babci i Dziadka, Mamy i Taty,
przygotowanych 8 2= % 3 Dzieh Dziecka, wigilia klasowa,
przez klasy, g = mikotajki itp. Integrowanie zespotu
¢) inne uroczystosci. > klasowego poprzez wspolng prace.
4. Pomoc uczniom Uwrazliwienie uczniéw na potrzeby drugiego — Aktywny udziat w akcjach wszystkich
w uzyskaniu czlowieka, wyrabianie postaw altruistycznych, § uczniow szkoly. Uczniowie sg otwarci
orientacji etycznej ksztaltowanie humanitarnej postawy wobec S na potrzeby innych ludzi oraz zwierzat,
i hierarchizacji zwierzat, propagowanie odpowiedzialnosci "§ @ 5 = dzieci nie bedg krzywdzily zwierzat, beda
systemu wartoSci za zwierzgta zabrane do domu, zbieranie darow | | X 2 —E:_, si¢ czuly za nie odpowiedzialne, beda
poprzez udzial i funduszy dla dzieci z domu dziecka lub E 'g ) 2 mie¢ satysfakcje z opiekowania si¢ nimi.
w akcjach zwierzat ze schroniska. g @ Przekazywanie uzbieranych funduszy
charytatywnych. N i daroéw dla potrzebujacych.
=)
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Projektowane Realizowanie cele szczegolowe B - %
dzialanie E g Adresat | Odpowiedzialny %‘; -c% .
Co iest do zrobienia? Jakie umiejetnosci, zachowania, postawy E =S| dzialan Kto kieruje? :N: :-). Ewaluacja

J ' chcemy wydoby¢? < A E
5. Wsréd nas zyja Ksztattowanie tolerancji wobec drugiego Uczniowie sg zyczliwi wobec kazdego
osoby starsze czlowieka (osoby starszej, niepelnosprawnej, _ . cztowieka, akceptuja go, doceniaja
i niepelnosprawne. cudzoziemca itp.), dostrzeganie w nim wartosci § g > i szanuja. Dzieci staraja si¢ pomagac
Zajecia na temat wewngtrznych, uwrazliwienie na potrzeby osob | s S osobom potrzebujagcym w niektorych
poszanowania niepetnosprawnych, stabszych, starszych ~v | °@ g3 S sytuacjach zyciowych np. w sklepie,
godnosci osobistej rozumienie pojecia godnosci osobistej, g | 3 =S 8 na ulicy.
czlowieka. uczenie si¢ odpowiedzialnosci za siebie 2 | < s S 8,
Kampania spoleczna: |i innych. © 'g Sz =<
,»Ja nie widze Ciebie, £ g >
Ty zobacz mnie”. Q E\

Miedzynarodowy
Dzien Bialej Laski.
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